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【第１２回福祉ふれあいフェスティバル】 

 

 

□社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会□ 
 



１． 法 人 運 営 
 

【理 事 会】 

期  日 議 案 内 容 等 

 

H30.5.29 

 

 

 

 

・平成29年度みなかみ町社会福祉協議会事業報告及び社会福祉事業 

 収支決算並びに公益事業収支決算の認定について 

      【監査報告】 

H30.9.28 

 

 

 

 

・平成30年度みなかみ町社会福祉協議会表彰規程の該当者について 

・平成30年度みなかみ町社会福祉協議会福祉ボランティア顕彰受賞者の選考に

ついて 

・平成30年度小中学生福祉作文・ポスター優秀作品の選考について 

 

 H31.3.12 

 

 

・平成31年度みなかみ町社会福祉協議会事業計画（案）及び社会福祉事業収

支予算（案）並びに公益事業収支予算（案）の承認について 

・みなかみ町社会福祉協議会  事務局長退職に伴う承認について 

 

 

【評 議 員 会     】 

期  日 議 案 内 容 等 

H30.6.15 ・平成29年度みなかみ町社会福祉協議会事業報告及び社会福祉事業 

 収支決算並びに公益事業収支決算の認定について 

      【監査報告】 

 

  H31.3.26 

 

・平成31年度みなかみ町社会福祉協議会事業計画（案）及び社会福祉事業収

支予算(案)並びに公益事業収支予算（案）の認定について 

 

  

【社協監事監査会】  

 □とき：平成３０年 ５月２２日（火）    □ところ：みなかみ町保健福祉センター 

 

２．低所得者対策                   

  低所得者の自立更正を援助するため、生活福祉資金制度等の趣旨・普及に努め活用を 

はかった。 

 

【相談・貸付状況】                                   

  生活福祉資金  （群馬県社協資金）           平成３０年度末  相談件数 ９７件 

   

 ◆月別状況一覧表（生活福祉資金貸付事業） 

 ※貸付相談及び貸付後の電話相談業務を含む  



内  容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

新規相談  件  １  ８  ５  ８  ６  ３  ５  

決定者  件  ０  ２  ０  １  0  0  0  

内  容  単位  １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

新規相談  件  ２１  １５  １２  ４  ９  ９７  

決定者  件  １  ０ ０  ０  １  ５  

 

３．日常生活自立支援事業 

   認知症高齢者、知的障害のある方で判断能力が不十分の方々の権利擁護に資することを目 

 的に、生活支援員により金銭管理等日常生活の援助を行った。  

   ・日常生活支援員   ８人 

 

４．老  人 福 祉 

   急速に進む高齢社会において、支援を必要とする 高齢者が住み慣れた地域で生きがいをもっ

て安心して 暮らすことができるように、介護予防と在宅福祉の推進をはかった。 

 

（１）自立支援型ホームヘルプサービス事業の実施     

    町からの委託により日常生活に支援の必要な高齢者へのホームヘルプサービス（生活援     

 助・通院介助）を実施した。 

     ・生活援助  延派遣回数   １６８回  ・実利用者      ４人 

     ・通院介助  延派遣回数     １８２回   ・実利用者     １２人 

◆月別利用状況一覧表（生活援助）   

 ＊年間利用者数 

◆月別利用状況一覧表（通院介助） 

 ＊年間利用者数  

（２）通所型介護予防事業（ほっこりサロン）  

  健康体操や脳トレ、レクリエーション等を通して身体機能の向上を図るとともに、高齢者が顔を

合わせてコミュニケーションを交わすことで社会的孤立感の解消（生きがいづくり）や要支援・要

介護状態への進行を予防することを目指し、実施した。 

内容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

派遣回数  回  １４ １５ １７ １３ １６ １２ １１ 

実利用者数  人  ４ ４ ４ ４ ４ ３ ３ 

内容   １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

派遣回数  回  １５ １４ １２ １５ １４      １６８ 

実利用者数  人  ５ ７ ６ ７ ７      ＊５８ 

内容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

派遣回数  回  １７ １２ １８ １２ １４ １８ １２ 

実利用者数  人  ８ ４ ６ ５ ６ ６ ５ 

内容   １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

派遣回数  回  １１ ２０ １４ １６ １８      １８２ 

実利用者数  人  ５ ７ ６ ７ ７      ＊７２ 



・延利用者  ３２４人     ・実利用者 １４人  

・実施日数   ４７日 

◆月別利用状況一覧表（通所型介護予防事業） 

内  容 単位 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

実施日数 日 ４ ４  ４  ４ ４  ４  ４  

延利用者 人 ３４  ２６  ３０  ２７  ２６  ２２  ２６  

内  容 単位 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

実施日数 日 ４  ４  ３  ４  ４  ４７  

延利用者 人 ２５  ２４  ２０  ３０  ３４  ３２４  

 

（３）地域自立生活支援事業の実施 

   ➀高齢者温泉活用交流事業  

    町の委託により新治地区の民宿・旅館を会場に趣味活動やレクリエーション、健康体操を

行い在宅福祉の推進と介護予防を図った。 

   ・延利用者     ５９６人           実施日数    ３６日 

 ◆月別利用状況一覧表（高齢者温泉活用交流事業） 

内  容 単位 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

実施日数 日 ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

延利用者 人 ６０  ４０  ５１  ５３  ５０  ５３  ４１  

内  容 単位 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

実施日数 日 ３ ３ ３ ３ ３ ３６ 

延利用者 人 ４４  ４８  ５０  ５５  ５１  ５９６  

 

➁健康教室 

地域の公民館や会館を会場とし、健康体操を中心に認知症予防、ゲームなどを行い 

住民の健康の維持・改善を図ることを目的とし実施した。 

内容  月夜野地区  水上地区  新治地区  

開催か所  １３か所  ４か所  １か所  

延利用者数  １，２８０人  ２３０人  ３７人  

 

   ③認知症カフェの運営 

ア）開催場所：みなかみ町湯原７１３（気ママ屋内） 

開催日数：４９日  

参加者数：延人数 ４４９人  （内訳 男性 ７５人  女性 ３７４人） 

        実人数  ６４人  （内訳 男性 １８人  女性  ４６人） 

イ） 開催場所：みなかみ町新巻３０１－１（のぞみ館内） 

開催日数：４９日 

参加者数：延人数 ３７１人 （内訳 男性 ３９人 女性 ３３２人） 

実人数  ２１人 （内訳 男性  ４人 女性  １７人） 

           ウ) 合同開催 

           １）認知症疑似体験  



             開催日時：平成３０年７月１８日（水）午後２時～午後４時  

             開催場所：たくみの里 ｏｔｏｗａｙａ・ｃａｆｅ内 

             参 加 費：無料  

             参 加 者：約３０人      

２）「認知症カフェイベントＶｏｌ．２」～健康をテーマに地域交流を図ろう～ 

             開催日時：平成３１年３月２７日（水）午後２時～午後４時  

             開催場所：月夜野農村環境改善センター 

             参 加 費：無料  

             参 加 者：約１６０人 

 

  ④はつらつ教室（通所型サービス (短期集中型 )）  

    体操や健康に関する学習を通じて要介護状態になることを遅らせると共に、閉じこもり

を防ぎ参加者同士の交流が図れるように実施。希望者には送迎も行った。  

   概要：週１回、３ヶ月（全１２回）の教室を１クールとして、全３クール実施した。   

        １クールごとに運動機能計測２回、PT の面談を３回実施。  

       保健師や歯科衛生士、音楽療法士などの講師を依頼し、健康に対する意識  

付けと参加継続を促す。  

    

 会場  日程  申込人数  のべ参加人数  

春コース (水上 )  
高 齢 者 婦 人 セ

ンター  

平成３０年５月１５日～  

７月３１日  
３０人  ２５６人  

秋コース（新治）  のぞみ館  
平成３０年９月３日～  

１１月２０日  
３０人  ３１４人  

冬コース  

（月夜野）  

町 保 健 福 祉 セ

ンター  

平成３１年１月８日～  

３月２６日  
２７人  ２３１人  

 

（４）地域包括支援センターの委託経営 

 ①総合相談支援事業  

    高齢者の心身の状況や生活実態、必要な支援等を幅広く把握するため相談窓口を

設置し、適切な支援を迅速に行うための体制づくりを行う。窓口は地域包括支援センタ

ーのほか社会福祉協議会の本支所でも対応した。  

     ・相談件数    ５５件  

②介護予防サービス支援計画事業・介護予防支援事業  

    事業対象者や要支援者となった人の自立に向けたケアマネジメントを行うため、保健

師、社会福祉士及び主任介護支援専門員等を配置し、必要に応じて指定居宅介護支

援事業所に委託しケアプラン作成業務を行った。 

     ・配置数  ６名（保健師２、社会福祉士２、主任介護支援専門員２）  

     ・予防プラン作成数       ２，１３８件（うち直営  ６２８件）  

     ・総合事業プラン作成数    １，５１１件（うち直営  ７２９件）  

③権利擁護事業（高齢者支援ネットワーク・成年後見制度利用支援事業）  

    認知症高齢者に対し成年後見制度に基づき手続きを行うほか、制度の周知を行っ

た。また高齢者の消費者被害、虐待等に対応した。  



     ・高齢者ネットワーク会議開催    １回  

     ・消費者被害等対応数         ６件    

④包括的・継続的ケアマネジメント事業  

    個々の高齢者の状態や変化に応じた介護予防のケアマネジメントを行う必要から、地

域のケアマネジャーの質の向上や抱える困難事例等に対し、必要な相談や助言、指導

等の支援を行うとともに、町が抱える課題などの情報をグループワークなどにより共有し

解決に向けた検討を行った。 

     ・地域ケア会議                   ６回  

     ・主任ケアマネ会議、ケアマネ連絡会議   １２回    

 

（５）在宅福祉サービス事業の実施 

  ア）給食サービス事業 

  ひとり暮らし高齢者の孤立感解消とバランスのとれた食生活を確保するため、希望者に週１ 

  回昼食時にお弁当の宅配を行った。また実施にあたっては、調理と配達にボランティアの協力 

を得た。    ・年間利用者  ７４８人（前年比 ９７．９％）  ・延配食数 ２，８７７食 

 ◆月別利用状況一覧表（給食サービス事業） 

内  容 単位 地  区 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

    

実利用者 

 

 

人 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

３１  ２７  ２７  ２７  ２９  ３２  ３０  

１９  ２０  ２２  １６  １３  １６  １９  

１５  １６  １８  １９  １９  １８  １８  

計 ６５  ６３  ６７  ６２  ６１  ６６  ６７  

    

配食数 

 

 

食 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１１４  ９６  １０２  ９８  １２４  １１５  １１４  

６９  ９２  ７７  ５７  ６２  ５９  ８２  

５８  ７５  ６６  ７３  ８７  ６６  ８１  

計 ２４１  ２６３  ２４５  ２２８  ２７３  ２４０  ２７７  

内  容 単位 地  区 １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

    

実利用者 

 

 

人 

月夜野 

水 上 

新  治 

３０  ３０  ２９  ２８  ２６  ＊３４６  

１７  １７  １６  １６  １５  ＊２０６  

１５  １５  １５  １５  １３  ＊１９６  

計 ６２  ６２  ６０  ５９  ５４  ＊７４８  

     

配食数 

 

 

食 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１３７  １０７  １００  １０６  ７４  １，２８７  

６３  ６１  ６１  ５８  ５５  ７９６  

６３  ６０  ６０  ５４  ５１  ７９４  

計 ２６３  ２２８  ２２１  ２１８  １８０  ２，８７７  

                                                                    ※年間利用者数 

イ）寝たきり高齢者等紙おむつ購入助成事業 

     在宅における寝たきり高齢者等の介護者負担の軽減と利便性向上のため、紙おむつの   

販売、購入助成を町の委託事業により実施した。 

     ・延べ利用者数                   ２,８４０人 

     ・在宅要介護重度高齢者紙おむつ等支給者延べ人数       １５４人   

 
 



（６）介護機器の貸し出し 

    在宅福祉の推進と介護者の負担軽減を図るため、介護機器の貸し出しを実施した。 

 ◆介護機器の種類と貸出台数                                 

 

（７）ふれあい・いきいきサロン設置推進 

    家に閉じこもりがちなひとり暮らし高齢者等を対象に、交流や仲間づくりの場を「ふれあい・い

きいきサロン」と総称し、各地域で地域住民の自主的運営によるふれあいサロン設置の支援と事

業推進をはかった。 

   （累計：月夜野地区 １１サロン・水上地区１６サロン・新治地区１１サロン 合計 ３８サロン、 

 うち休会６サロン） 

◆ふれあい・いきいきサロン一覧 

種    類 
貸出台数（台） 

月夜野地区 水上地区 新治地区 合計 

 介護用ベッド（手動式） ０ ０ ２ ２ 

 電動介護用ベッド ０ ０ ７ ７ 

 車いす ２０ ２ ３１ ５１ 

 ポータブルトイレ ０ ０ ６ ６ 

 
サ ロ ン 名 称 

 

 
実 施 場 所 

 

参加 

者数 

実施 

回数 

 
活 動 内 容 等 

 

 

 こすもす会 

 

 老人福祉センター 

 

８ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 
 小和知地区ふれあいサロン 

 
 小和知公民館 

 

 
１５ 

 

 
月１回 

 

 
 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 
 

 いきいきつきよのサロン 

 

 月夜野会館 

 

１７ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 布施宿いきいきサロン 

 

 布施宿集会所 

 

２５ 

 

月２回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 上河原ふれあいサロン 

 

 上河原集会所 

 

７ 

 

月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 ひばり会 

 

 老人福祉センター 

 

８ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 湯の香ふれあい・さんさん 

 

 阿部マツノ宅 

 

Ｈ２８年度休会 

 

 にこにこサロン 

 

 下区集落センター 

 

１８ 

 

月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 あじさい会     

 

 真政公民館 

 

１８ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 さわやか広場  

 

 後閑集落センター 

 

９ 

 

月１回 

 

 おしゃべり 



 

 サロン テラマ 

 

 寺間集会所 

 

１１ 

 

月２回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 湯原歌う会   

 

 湯原会館 

 

２０ 

 

月２回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 
 サロン川上   

 

 
 南部生活改善センター 

 
１５ 

 

 
月１回 

 

 
 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 
 

 香華会     

 

 應永寺 

 

Ｈ２８年度休会 

 

 高日向サロン  

 

 高日向会館 

 

１５ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 サロン鹿野沢  

 

 鹿野沢会館 

 

１５ 

 

月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 粟沢緑会      

 

 粟沢会館 

 

Ｈ２９年度から休会  

 

 サロン大穴    

 

 大穴会館 

 

２５ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 赤谷サロン     
 

 

 赤谷公民館 
 

 

１９ 
 

 

月１回   軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 
 

 

 ぬくもり      

 

 きたかぜハウス（旧ＪＡ） 

 

Ｈ２７年度から休会  

 

 浅地お楽しみ会  

 

 浅地公民館 １３ 月１回  
 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 猿ヶ京ふれあいサロン 

 

 猿ヶ京多目的集会場 

 

２５ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 阿能川サロン 

 

 阿能川会館 

 

１５ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 谷川あじさい会 

 

 遊神館 

 

１５ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 ＯＫＢ＆昔 

 

 小日向会館 

 

２５ 

 

月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・軽食 

 
 入恋サロン 

 

 
 遊神館 

 

 
１７ 

 

 
月２回 

 

 
 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・食事 

 温泉保養 
 

 サロン藤原の輪 

 

 北部改善センター 

 

Ｈ２７年度から休会 

 

 幸知おたのしみ会 
  

Ｈ２９年度から休会  



 

（８）老人クラブ活動との連携・助成及び生きがいと健康づくり 

     老人クラブ連合会の事務局を担当し、各種行事に社協との連携をはかった。 

  

５．障害児者福祉    

     障害のある方の在宅福祉サービス、当事者交流会を中心に障害者福祉の推進をはかった。 

 

（１）障害者ホームヘルプサービス事業     

     障害者総合支援法の障害サービス事業所として、障害者の方へ居宅介護事業、同行援護 

事業を実施した。 

    ・年間利用者   ３００人    移動支援 年間実利用者 １人  

    ・派遣回数   １，５５３回        移動支援 派遣回数  １２回 

 ◆月別利用状況一覧表（居宅介護事業・同行援護事業） 

＊年間利用者数  

 

 

 スマイル愛好会  

 

 佐藤宅 

 

１３ 

 

週１回 

 

スマイルボウリング 

 

 さろん川角 

 

 常生館 

 

２６ 

 

月１回 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･お喋り 

 

 布施いきいきｻﾛﾝすみれ会 
布施農事研修所 

 

２０ 

 

月２回 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･お喋り 

 

 谷地いきいきｻﾛﾝ 
谷地公民館 

 

１３ 

 

月１回 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･お喋り 

 

 今宿ふれあいいきいきｻﾛﾝ 

 

 

今宿生活改善センター 

 

 

２２ 

 

 

月１回 

 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･お喋り 

 

 つきよのいきいきサロン  つきよの虹ホール １０ 月１回 脳トレ・筋トレ 

 ゆけむり長寿会   足湯食堂 ２０ 月１回 軽体操 

須川ゆうゆうサロン  須川公民館 １８ 月１回 軽体操 

 新生ふれあいいきいきｻﾛﾝ  上羽場集会所  １４ 月１回 健康体操 

柳沼サロン 柳沼集会所  ２０ 月１回  脳トレ体操  

内容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

派遣回数  回  １３７  １３７  １０９  １１１  １２８  １１５  １５９  

実利用者数  人  ２８  ２５  ２６  ２１  ２６  ２３  ２４  

内容   １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

派遣回数  回  １４１  １３６  １１９  １２３  １３８  １，５５３  

実利用者数  人  ２６  ２６  ２５  ２５  ２５  ＊３００  



（２）障害者デイサービス事業（基準該当生活介護・自立訓練事業） 

障害者総合支援法による基準該当生活介護・自立訓練事業として障害者の方のデイサー

ビス事業を実施した。 

    ・提供日数     ３６３日     ・年間実利用者   ２人 

  ◆月別利用状況一覧表（障害者デイサービス事業） 

内  容 単位 地  区 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

     

提供日数  

 

日 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１３  １３  １３  １３  １３  １１  １４  

１９  １７  １８  １８  ２０  １６  １５  

０  ０  ０  ０  ０  ０  ０  

計 ３２  ３０  ３１  ３１  ３３  ２７  ２９  

実利用  

者数  

 

人 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１  １  １  １  １  １  １  

   １  １  １  １  １  １  １  

０  ０  ０  ０  ０  ０  ０  

計 ２  ２  ２  ２  ２  ２  ２  

内  容 単位 地  区 １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

     

提供日数  

 

日 

月夜野 

水 上 

新  治 

１４  １２  １２  １２  １２  １５２  

１９  １６  １４  １９  ２０  ２１１  

０  ０  ０  ０  ０  ０  

計 ３３  ２８  ２６  ３１  ３２  ３６３  

実利用  

者数  

 

人 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１  １  １  １  １  ＊１２  

１  １  １  １  １  ＊１２  

０  ０  ０  ０  ０  ＊０  

計 ２  ２  ２  ２  ２  ＊２４  

＊年間利用者数 

 

（３）町報朗読テープの配布   

    視覚障害者の方へ町報の朗読テープを配布し、視覚障害者福祉の推進をはかった。 

    朗読には朗読奉仕ボランティアの方の協力を得た。 

     ○利用者数 ３人    ○朗読ボランティア  １人 
 

６．母子・寡婦福祉 

  母子会と協力し、母子会活動の支援、母子福祉の推進に努めた。 

 

７．ボランティア活動の推進 

  ボランティアセンターを設置運営し、ボランティア活動の推進をはかった。 

 □開館相談日： 毎週 月曜～金曜日（祝祭日・年末年始を除く）  

 □時間帯   ： 午前８：３０～午後５：３０  

（１）コーディネート・相談事業の実施 

 ○ボランティア登録・斡旋・相談・保険加入事務を実施した 

      ○ボランティア登録・斡旋・相談・保険加入事務を実施した  

    ボランティア保険加入者     ７６３人  

    ボランティア行事保険加入   １３件（１，０７７人） 

    ふれあいサロン傷害補償   ３０件（５３７人） 



（２）研修事業        

①ボランティア養成研修会の実施 

１） 人材育成事業として手話奉仕員養成講習会（基礎課程）を開催した。 

 平成３０年５月１７日～１１月１５日（全２６回） みなかみ町保健福祉センター  

  受講者：１１人、修了者１０人 

 協力：利根沼田聴覚障害者協会 

    手話サークル水ばしょうの会 

 ２）災害地視察研修を開催した 

    平成３１年３月１８日（月） 小千谷市震災ミュージアムそなえ館 

       参加者：ボランティア運営委員、行政職員、社協職員 計１２名 

②ふれあいいきいきサロン活動の推進 

    １）みなかみ町ふれあい・いきいきサロン連絡会 

第 1回   平成３１年２月１３日（水） みなかみ町保健福祉センター ２６名参加 

内容：平成３１年度利根沼田ブロックサロン研修会 事例発表者選出 

第２回   平成３１年３月１３日（水） みなかみ町保健福祉センター ３４名参加 

内容：実施報告書・活動計画書等各種提出書類や保険加入についての連絡会議 

２）ふれあい・いきいきサロン利根沼田ブロック研修会 

県社協主催 平成３０年６月１３日（水） 利根沼田文化会館小ホール ５１名参加 

内容：事例発表  ①えんがわサロン（太田市） 谷田 惠美子 氏 

②ポケットクラブ（沼田市）   角田 郁子 氏 

                       研修   「レクリエーション研修～座ってできる体操～」 

講師   東京都レクリエーション協会 湯川 惠子 氏   

３）地区別サロン交流会 

月夜野地区 平成３０年１０月２６日（金）みなかみ町保健福祉センター ３０名参加 

        内容：第１部 ゆったりヨガ 片桐 美幸先生 

            第２部 レクリエーション・情報交換会 

水上地区  平成３０年７月１２日（木）みなかみ町高齢者婦人センター ２０名参加 

        内容：各サロン代表者同士による情報交換会 

新治地区  平成３０年１０月１１日（木）遊神館 １７０名参加 

内容：音楽療法 

講師：内田病院 音楽療法士 高橋 由貴子先生・高橋 彩花先生 

（３）介護支援ボランティアポイント制度  

      介護施設へのボランティア活動を通じて、高齢者や住民の地域貢献や社会活動を奨励  

するとともに自らの介護予防や健康増進を推進し、より健康で生きがいのある生活を目指し  

平成２９年７月より開始した。 

        登録ボランティア  ３５人 

           実活動人数     １３人 

           登録施設数                １１施設 

           ボランティア活動実績のあった施設    ７施設    



（４）地域への支援  

①民生委員、地区の協力員により１人暮らし高齢者の見守りを実施した（１３人）。  

➁除雪ボランティア活動の推進  

 登録除雪ボランティアと連携し、見守り及び除雪を行った 

③月夜野ボランティア連絡協議会と協力し、地域福祉の向上に努めた。  

（５）広報啓発事業    

➀福祉ふれあいフェスティバルでボランティア活動を啓発した。 

➁ホームページや SNS 等で広報や啓発活動を実施した。 

（６）収集ボランティア活動の支援  

   ペットボトルキャップ収集  

     平成３０年度       ２，８３３㎏      １，２１８，１９０個  

平成３０年度までの累計  １８，９４５㎏    ８，１４６，４３２個 

ポリオワクチン数（累計）  ９，４７２人    

（７）各種チャリティ-事業の実施・協力               

   ○第３５回愛のチャリティー芸能大会                    平成３０年６月９日  

      参加４５組・１１５名 

      収益金   ７４，０４８円   愛のチャリティー募金額    ３９，８０４円 

○月夜野ボランティア連絡協議会チャリティバザー開催協力  平成３０年１０月２１日  

       収益金 １００，０００円（うち、５０，０００円を社協へ寄付） 

   〇月夜野地区チャリティーゴルフ大会     ９月１９日（水） 

月夜野ボランティア連絡協議会有志がボランティア協力し、おやき、麦茶の提供、愛の募  

金箱への寄付呼びかけを行った。 

みなかみ町月夜野地区チャリティーゴルフ大会実行委員会より、チャリティー協賛金と募 

金箱の浄財を寄付していただいた。 

ボランティア協力人数 ４名     寄付金合計 ７０，５００円 

（８）ボランティアセンター運営委員会開催  

     ボランティアセンター運営委員会を開催し、ボランティア活動の推進を図った。 

（９）映画上映会の実施  

地域の人々のつながりと人と人との支え合いを見つめ直す機会とするため、映画「星めぐり

の町」上映会を開催した。 

  平成３０年８月１９日（午前の部１０：３０～・午後の部１４：００～） 

  みなかみ町カルチャーセンター     来場者合計 ３８２名 

 

８．福祉教育の推進  

   町内小学校、中学校、高校の全校を福祉教育推進校（福祉協力校）として継続指定し、活動

資金の助成と福祉教育の推進をはかった。 

■主な活動内容  

古馬牧小学校  

 

 

１年生 昔のおもちゃ（こま、けん玉など）の遊び方を教えてもらう 

２年生 わなげを教えてもらい交流を深める  

３年生  縄ない体験  

桃野小学校  ４年生 高齢者とのふれあい活動（昔の遊びを教えてもらおう）・ほた



 

 

るの苑訪問・視覚障害者の話を聞く  

児童全員  高齢者の運動会への招待・高齢者への年賀状作成  

月夜野北小学校  

 

 

１・２年生 やまぶきの苑で交流会  

３・４年生  聴覚障害者について学習  

５年生  高齢者疑似体験、名胡桃の城訪問  

全校 祖父母会、高齢者を運動会に招待、年賀状を発送  

水上小学校   

 

金管バンド   こぶしの里訪問、水上音楽祭・チャリティーコンサー

ト、町の防犯パレード参加  

花植え、ヤマメの飼育と放流、高齢者の運動会招待、赤い羽根・

ユニセフ募金、アルミ缶回収  

藤原小学校  JRC活動、田植え・花植え、地域のお祭りへの参加、高齢者を運

動会へ招待  

新治小学校  

 

１年生  高齢者との交流  ４年生  福祉体験・のぞみ館訪問  

５年生  高齢者との交流（わらぞうり作り） ６年生 美化活動  

児童全員  エコキャップ運動・赤い羽根募金活動  

月夜野中学校  

 

１年生  PTA奉仕作業、福祉体験、地域の高齢者と交流（バードゴル

フ）、認知症サポーター講習会  

全校生徒  挨拶運動、花の苗植え、赤い羽根募金、エコキャップ回収 ,

高齢者の運動会招待  

水上中学校  

 

親子ボランティア活動（清掃活動）、運動会への高齢者招待、バザー・

アルミ缶回収収益による福祉器具の寄贈、１人暮らし高齢者との交流  

藤原中学校  JRC活動、環境美化、花植え、FIEP（ALTの先生や群馬大学の留学

生との異文化間交流） 

新治中学校  

 

体育大会への高齢者招待、敬老者への年賀状作成、B＆G花植えボ

ランティアデイサービス体験、エコキャップ運動、子育て支援センターで

の幼児との交流、平和式典・戦没者追悼式への千羽鶴の作成  

利根商業高等学校  

 

清掃活動（学校周辺）、交通安全マスコット作成（水上・後閑・沼田・上

毛高原駅、各こども園に贈呈）ふれあいフェスティバルでお茶会参加  

 

９．寄付金品の受入 

   社会福祉の推進及び福祉基金の積立を目的に寄付金品の受入を行った。  

   ○寄付（金銭）     ２４件    ７１９，８０７円 

 

 



１０．共同募金・歳末たすけあい運動の推進協力 

    赤い羽根共同募金事業、歳末たすけあい運動に協力し配分金を受け以下の事業を実施し 

た。 

  １）一般募金配分事業 

  ①在宅介護者リフレッシュ事業   

   在宅介護者へのマッサージと介護相談を実施した。 

・開催日数 １５回 ・参加延べ人数 １１９人 

  □実施状況 
 

月夜野 

 

水上 

 

新治 
 

  期日 

 

参加者数 

 

 期日 

 

参加者数  

 

期 日 

 

参加者数 

 

６／１３ 

 

７人 

 

６／１５ ７人  

 

７／１０ 

 

８人 
 

８／８ 

 

７人 

 

７／１３ １０人  

 

９／１１ 

 

１２人 
 

１０／１０ 

 

７人 

 

８／１０ ６人  

 

１１／１３ 

 

１０人 

 

１２／１２ 

 

８人 

 

９／１２ ８人  

 

１／１５ 

 

８人 

 

２／１３ 

 

８人 

 

１０／１２ ７人  

 

３／１２ 

 

６人 

 

 
 

 

３７人 
 

 

 
 

３８人  

 

 
 

 

４４人 
 

②福祉作文・ポスターコンクール（小中学校児童・生徒） 

   ・作文の部応募者数      ８４点   

     ・ポスターの部応募者数     １３点 

２）歳末たすけあい募金配分事業 

 ①歳末まごころ便宅配事業 （平成３０年１２月・７０歳以上のひとり暮らし世帯） 

   ・配食数 ６９９食 （月夜野地区２７４食 ・水上地区１９９食 ・新治地区２２６食）    

 ②福祉教育推進校事業 （全小中高校１１校）活動費助成 

 ③ふれあいネットワーク事業 

      ・ひとり暮らし高齢者昼食会 

     月夜野地区 ２６人 平成３０年１０月１０日 猿ヶ京温泉 ふじや        

     新治地区  ４３人 平成３０年１１月１１日 猿ヶ京温泉 ふじや 

      ・ひとり暮らし高齢者と中学生との交流会 

       水上地区   ３８人  平成３０年１２月４日 みなかみ町役場高齢者婦人センター 

          （ひとり暮らし高齢者１７名人、水上中学校１年生２１人、教職員２人） 

  ④若年母子親子ふれあい交流会助成 

 



３）福祉車両貸出事業 

    外出支援に車いすごと同乗できる福祉車両をレンタカー業者との提携で貸出補助を実施し 

た。 

 ◆月別利用状況一覧表（福祉車両貸出事業） 

内  容 単位 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 

利用件数 件 ０  ０  ３  ０    １  ３  ５ 

内  容 単位 １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合   計  

利用件数 件 ３ ４ ６ ３ １ ２９  

  

１１．心配ごと相談・法律相談の実施 

    心配ごと相談には、町行政相談委員、人権擁護委員、民生委員各位があたり、法律相談に

 は弁護士を依頼し、様々な相談に対応した。 

  ○開設日数   ・心配ごと相談  １２日（1 回／月）・法律相談 １２日（1 回／月） 

  ○延相談者数  ・心配ごと相談   ３人     ・法律相談  ３０人 

  ◆月別相談状況一覧表（心配ごと相談・法律相談） 

内  容 単位 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

心配ごと相談 人 ０  ０  ０  ０  ０  １  １  

法律相談 人 ２  ２  ４  ４  ０  ４  ５  

内  容 単位 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

心配ごと相談 人 １  ０  ０  ０  ０  ３  

法律相談 人 ３  ３  １  １  １  ３０  

 

１２．福祉関係団体の活動助成、事務局担当 

 

１３．福祉有償運送事業 

要介護状態や身体の障害等により日常生活において、通院等移動に支障をきたしている 

  方を対象に必要な移送サービスを、事業認可を得て実施した。 

    ○利用料金：１㎞あたり１００円   

   ○利用登録者数     １５０人（Ｈ３１／３月末） 

   ・延利用者回数      ７５５回     ・延利用キロ数  １０，４７２キロメートル 

 

 

 

地 区 事 務 局 担 当 団 体 

 

 月夜野 

 

・利根郡老人クラブ連合会・みなかみ町老人クラブ連合会 

・老人クラブ連合会月夜野支部・身障者福祉協会 

・母子会・手をつなぐ親の会・ボランティア連絡協議会 

水 上 ・老人クラブ連合会水上支部 

新 治 ・老人クラブ連合会新治支部 



  ◆月別利用状況一覧表 （有償運送事業） 

内  容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

実利用者  人  ３７  ２９  ３３  ２８  ３０  ２８  ３０  

延利用回数  回数  ７６  ６４  ６６  ６６  ６５  ７２  ７４  

内  容  単位  １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合   計  

実利用者  人  ２６  ２８  ２８  ２４  ２７  ３４８  

延利用回数     回  ５２  ５５  ５９  ５３  ５３  ７５５  

 

１４．生活困窮者自立相談支援事業 

   群馬県社会福祉協議会より補助事業として、生活上の困難を抱えた方の支援を行う相談 

  窓口を設置した。 

 

 地 区 

 

 受  付 

 

   面談件数 

 

         備         考 

 

みなかみ町 

 

 ５件（７件） 

 

   ４９件 

（ ）内は前年度からの継続数 

４件終結、１件生活保護へ  

 

 川場村 

 

 １件 

 

   １件 

 

 

 

 昭和村 

 

 ２件（３件） 

 

   １８件 

 

（ ）内は前年度からの継続数      

 

  片品村 

 

 ２件 

 

   １０件 

 

 １件終結 

  

１５．地域福祉事業 

（１）地域福祉推進事業（生活支援体制整備事業） 

     ①月夜野・水上・新治ニーズ調査（６月～８月） 

 ②各研修会、連絡会の参加 

   ５月１０日  「地域福祉・ボランティア・福祉教育等に関する研修」  県社協地域福祉課   

  ８月１７日  「介護予防サポーター研修会情報交換」  

 １０月１２日  「みなかみ町生活支援体制整備協議会」 

 １１月３０日  「移動・外出支援に関する法律・制度の理解」 県社協 

 １２月１６日  「地域への入り方・地域支えあいの見つけ方」 東京都 

 １２月１７日  「一般企業との情報交換会」  群馬県 

  １月１８日  「生活支援体制整備に関わる市町村社協情報交換会」 前橋市 

  ３月２２日  「みなかみ町生活支援体制整備協議会」 

       ③地域ケア会議・サロン活動・老人クラブ等会議への参加  

   見守り支援事業の説明  

     ④除雪ボランティアへの連絡調整  

      

１６．啓発・その他 

（１）広報紙の発行     

      社協広報紙「ひだまり」の全戸配布  年４回 （５月・８月・１１月・２月）  

  



（２）第１２回福祉ふれあいフェスティバル 

    と き ：平成３０年１０月２１日（日） 午前９時３０分～午後３時   

ところ ：みなかみ町保健福祉センター 屋内・屋外  

   ■実施内容■ 

  ○介護功労者表彰    個人の部 ５名受賞        

  ○福祉ボランティア顕彰  個人の部 ４名受賞        

   ○小中学生福祉作文ポスターコンクール入選者表彰  

作文  小学生１年～３年 １０人   ポスター  小学生１年～６年  １１人 

小学生４年～６年 １１人                  中学生          ２人 

中学生        １１人            

   ○福祉体験コーナー（車いす・点字・ブラインドウォーク）  

   ○イベントコーナー                                           

     １）福祉体験スタンプラリー抽選会（車いす体験・点字体験・高齢者疑似体験）  

   ２）ふれあいステージ（ふれあいステージ）   

        ・上州月夜野矢瀬太鼓、月夜野中学校吹奏楽部・華藤会遊月・ひまわりリコーダーアン

サンブル・テリー齋藤・チンドンバラエティーショー 

     ３）屋内外イベント 

      ・炊き出し体験（日本赤十字社群馬県支部・みなかみ町共催） 

    ・利根商業高等学校茶道部お茶席・利根商業高等学校ＪＲＣ部・介護用品展示  

・昔の遊びふれあいサポート・マジックコーナー・ベルコーロ・クラブアイ・ 

      ・みなかみ手話サークル・ハーティーバルーン 

    ・模擬店（９か所）ほか 

○参加者・スタッフ 約４００人 

 

１７. 介護保険事業関係 

介護保険法指定事業者として【居宅介護支援事業】・【訪問介護事業】・【通所介護事業】を実

  施した。 

【居宅介護支援事業】 

   介護保険法指定事業者として、在宅の要介護者が介護保険から給付される居宅サービ 

 等を適切に利用できるよう、要介護者の依頼を受けて利用する介護サービスの種類・内容 

 を定めた居宅サービス計画の作成、居宅サービス事業者等との連絡調整などを実施した 

 ほか、介護保険認定に係る調査を受託実施した。 

 

  ○介護利用者数（累計）       ３，７９８人 （前年比  １０５％） 

 ○予防利用者数（累計）         ９３７人 （前年比    ８２％） 

 ○認定調査件数            ６９件 （前年比   ７９％） 

 

 

【訪問介護事業】（ホームヘルパー派遣） 

   介護保険指定事業者として、訪問介護員（ホームヘルパー）により、要支援者・要介護者 



 等の心身の特性を踏まえて、要支援者、要介護者が可能な限りその居宅において、安心して 

 自立した日常生活を営むことができるよう、入浴、排泄、食事の介助・通院介助等その他の 

 生活全般にわたる必要な支援を行った。 

 

 ○利用者数（累計）      １，７９２人 （前年比 ９０．６％） 

 ○利用日数（累計）     ２０，８１６日 （前年比 ９４．２％） 

 

 

 

【通所介護事業】（デイサービス） 

   介護保険事業者として、要支援者、要介護者等の心身の特性を踏まえて、その利用者が 

 可能な限り居宅において、その有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよ  う

、デイサービスセンターにおいて必要な日常生活の世話及び入浴・食事の提供等介護サービス

を提供した。 

 

   

  ○利用者数（累計）     ２３，２４９人 （前年比  ９９％） 

   

 ○定員に対する年間利用稼働率 

       ・デイサービスセンター ほたるの苑    稼働率  ７６．２％ 

       ・水上デイサービスセンター          ７２．６％ 

       ・新治ふれあいセンター                     ７７．７％ 

         （全体）                  ７５．５％ 

 

 

１８． シルバー人材センターの受託運営 

  高齢者の就業を通しての健康と生きがいづくり、長年培った知識、経験を生かした社会参  

加活動を町からの委託事業として実施した。  

 ○会員数１２６人（実就業者数 ７５人）  ・受注件数 ５１９件 ・延就業人員 ４，５１５人 

  ○主な作業の受注先と内容                       

   １）みなかみ町 :公共施設草刈り・剪定  

  ２）民間 :一般企業等（工場内作業・草刈り、植木剪定、チラシ配り) 

          :一般家庭等（除草・植木剪定・掃除・除雪・農作業等） 

 ◆月別事業実施状況一覧表  

内  容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

受注件数  件  ３３ ４８ ６１ ７５ ６４ ５３ ７４ 



実就業人員  人  ３６ ５２ ５４ ６０ ５４ ４９ ５２ 

延べ就業人員  人日  ３３５ ４６８ ４３６ ４６１ ４８４ ３７１ ４３８ 

内  容  単位  １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

受注件数  件  ３１ ３７ １６ １０ １７ ５１９ 

実就業人員  人  ４３ ４１ ２７ ２９ ３６ ※５３３ 

延べ就業人員  人日  ３３２ ３２９ ２８８ ２７７ ２９６ ４，５１５ 

※期間実就業人員  

 

１９．障害福祉サービス事業所ぴっころ就労継続 B 型事業所の運営  

所 在 地            みなかみ町月夜野 644－2 

事業開始日         平成２９年１０月１日  

入所定員          ２０人  

          

専任指導員         ５名（常勤換算） 

敷地面積          ２，５６２．８３㎡   

建物面積          ３５２．９９㎡ 

通所者の現況  ２２名（平成３１年３月３１日現在） 

男女別  男１２名 女１０名 

地区別  月夜野地区 １２名                 

                水上地区   ４名                  

                新治地区    ５名  沼田地区１名  

  年齢別  

年齢  １０代  ２０代  ３０代  ４０代  ５０代  ６０代  

人数  ３名  ９名  ５名  ２名  ２名  １名  

           障害の状況 知的 ２１名                           

                 身体    １名                   

                    うち重複 ２名           

就労実績          ５名  ユニクロ（沼田市） 平成１５年７月２３日付  

草笛の里（みなかみ町） 平成１６年４月１日付  

電気化学工業（株）八木原寮(渋川市) 平成１８年１１月１日付  

村田木工所  平成２１年３月３１日付 

内田病院    平成２１年１０月１日付 

通所手段          自主通所（徒歩・自転車・バス・家族送迎） 

開所日・時間   月曜日～金曜日 午前９時～午後４時（但し：１２月～３月 午後３時） 



休 所 日          土曜日・日曜日・国民の祝日  

           夏季休暇 ８月１３・１４・１５・１６日  年末年始 １２月２９日～１月３日  

          他、休日販売等行った場合には月曜日等を振替休所とする。 

作業内容           受託作業…ＮＴＴ公衆電話室清掃・町有墓地及びトイレ清掃  

                月夜野きのこ園・丸久物産・他、内職・作業請負  

           自主商品製作・販売…パン・木工品・和紙工芸品・縫製品・菓子等  

年間行事          観桜会・春秋バス旅行・買い物学習・映画鑑賞会・クリスマス会  

誕生会・調理実習・視察研修・外食会・体験学習その他  

期 日  内 容  場 所  参加人数  

４月２１日 観桜会  沼田市・イチゴ狩り ２２名 

６月９月  愛のチャリティー芸能祭販売  カルチャーセンター ２１名 

６月２９日 保護者会合同視察研修  桐生市クローバー ２１名 

８月１９日 社協映画会  みなかみ社協  ２１名 

８月３１日 買い物学習  ケヤキウォーク ２２名 

９月２１日 あいあいレクリエーション 群馬アリーナ ２１名 

１０月５日 第3ブロック交流会  白沢支所  ２１名 

１０月１３日  ふれあいフェスティバル みなかみ社協  ２１名 

１１月  ２日 日帰り研修旅行  パナソニックセンター ２２名 

１１月１６日  ポップサーカス見学  イオンモール高崎  ２１名 

１２月１５日  クリスマス会10／11／12誕生日会  たくみカフェ ２１名 

２月１５日 調理実習・ゆうあい作品展見学  保健福祉センター ２２名 

３月２日  調理実習・ゆうあい作品展見学  保健福祉センター ２２名 

３月１６日 ふれあい交流会 カルチャーセンター ２１名 

＊その他、各種イベント、月１回の歯科指導、にじいろの種としての販売など実施。  

（開所日数）         ２４０日 

（延べ通所人数）      ５，０９１人 

（年間総売上）   １０，３４２，５５３円 

（配分金支払い）   ４，１８２，５４１円 

 



 

２０．子どもの生活・学習支援事業  

   開催日数       ４７日     登録人数     ６人（中学３年 ２人、中学１年 ４人） 

   延べ参加生徒数  ５０人      高校入学者   ２人 

   支援体制   支援員  塾経営者 １名、大学生 １０人 

             開催日  ３～４人  

   支援対象者 町内居住、生活保護受給世帯、就学援助制度の準要保護世帯、児童扶養手

当受給世帯、県が必要と認める世帯の中学生   

   支援内容 

１） 生徒に対する居場所の提供  

日常生活習慣の形成、社会性の育成、子どもが安心して通える場所の提供  

２） 生徒等に対する学習支援  

高校受験のための進学支援や、学校の勉強の補習、宿題の習慣づけ  

     ３）その他、群馬県が認める生徒等の生活習慣・学習習慣の確立や学習意欲の向上に資

する支援 

    


