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【第１３回福祉ふれあいフェスティバル】 

 

 

 □社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会□  
 



１．  法 人 運 営 

【理 事 会】 

期  日 議 案 内 容 等 

 

R1.5.28 

 

 

 

・平成30年度みなかみ町社会福祉協議会事業報告及び社会福祉事業  

 収支決算並びに公益事業収支決算の認定について 

      【監査報告】 

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会評議員選任・解任委員の選任につ

いて 

R1.6.12 ・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会正・副会長の選任について  

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会評議員の選任について  

R1.9.12 

 

 

 

 

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会表彰規程の変更について（一部） 

・令和１年度みなかみ町社会福祉協議会表彰規程の該当者について 

・令和１年度みなかみ町社会福祉協議会福祉ボランティア顕彰受賞者の選考に

ついて 

・令和１年度小中学生福祉作文・ポスター優秀作品の選考について 

R1.11.29 ・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会第１次補正予算（案）について 

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会就業規則の変更（案）について 

 

 R2.3.3 

 

 

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会定款の変更（一部）について 

・令和2年度みなかみ町社会福祉協議会事業計画（案）及び収支予算（案）につ

いて 

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会事務局長の選任について 

【評 議 員 会     】 

期  日 議 案 内 容 等 

R1.6.11 ・平成30年度みなかみ町社会福祉協議会事業報告及び社会福祉事業 

 収支決算並びに公益事業収支決算の認定について 

      【監査報告】 

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会理事・監事の選任について 

R1.12.17 ・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会第１次補正予算（案）について 

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会就業規則の変更（案）について 

 

  R2.3.13 

 

 

（決議の省略） 

・社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会定款の変更（一部）について 

・令和2年度社会福祉法人みなかみ町社会福祉協議会事業計画（案）及び 

 収支予算（案）について 

評議員の決議があったものとみなされた日   令和２年３月１９日 

同意する旨意思表示を得られた評議員数  １２名全員 

  

【社協監事監査会】  

 □とき：令和１年５月２１日（火）    □ところ：みなかみ町保健福祉センター 



２．低所得者対策                   

  低所得者の自立更正を援助するため、生活福祉資金制度等の趣旨・普及に努め活用を 

はかった。 

 

【相談・貸付状況】                                   

  生活福祉資金  （群馬県社協資金）           令和１年度末  相談件数 １３５   

 ◆月別状況一覧表（生活福祉資金貸付事業） 

 ※貸付相談及び貸付後の電話相談業務を含む  

内  容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

新規相談  件  ４  ９  １２  ９  １０  ９  １０  

決定者  件  ０  ０  １  １  ０  ０  ０  

内  容  単位  １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

新規相談  件  １０  １１  １４  １２  ２５  １３５  

決定者  件  ０  ０  ２  １  ２  ７  

 

３．日常生活自立支援事業 

   認知症高齢者、知的障害のある方で判断能力が不十分の方々の権利擁護に資することを目 

 的に、生活支援員により金銭管理等日常生活の援助を行った。  

   ・日常生活支援員   ６人 

 

４．老  人 福 祉 

   急速に進む高齢社会において、支援を必要とする 高齢者が住み慣れた地域で生きがいをもっ

て安心して 暮らすことができるように、介護予防と在宅福祉の推進をはかった。 

 

（１）自立支援型ホームヘルプサービス事業の実施     

    町からの委託により日常生活に支援の必要な高齢者へのホームヘルプサービス（生活援     

 助・通院介助）を実施した。 

     ・生活援助  延派遣回数    ９５回     実利用者数   ２７人    

     ・通院介助  延派遣回数     １６８回     実利用者数   ６３人 

◆月別利用状況一覧表（生活援助）   

 ＊年間利用者数 

◆月別利用状況一覧表（通院介助） 

内容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

派遣回数  回  １４ １５ １１ ８ １０ ４ ７ 

実利用者数  人  ４ ４ ４ ２ ２ ２ ２ 

内容   １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

派遣回数  回  １０ ５ ３ ４ ４  ９５ 

実利用者数  人  ２ ２ １ １ １ ＊２７ 

内容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

派遣回数  回  １４ １６ １６ １８ １０ １３ １２ 

実利用者数  人  ６ ７ ７ ７ ４ ５ ４ 



 ＊年間利用者数  

（２）通所型介護予防事業（ほっこりサロン）  

  健康体操や脳トレ、レクリエーション等を通して身体機能の向上を図るとともに、高齢者が顔を

合わせてコミュニケーションを交わすことで社会的孤立感の解消（生きがいづくり）や要支援・要

介護状態への進行を予防することを目指し、実施した。 

・延利用者   ３７２人     ・実利用者 １１人  

・実施日数    ４８日 

◆月別利用状況一覧表（通所型介護予防事業） 

内  容 単位 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

実施日数 日 ４ ４  ４  ４ ４  ４  ４  

延利用者 人 ２７  ３４  ３３  ３６  ２５  ３２  ３３  

内  容 単位 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

実施日数 日 ４  ４  ４  ４  ４  ４８  

延利用者 人 ３３  ３９  ３２  ２８  ２０  ３７２  

 

（３）地域自立生活支援事業の実施 

   ➀高齢者温泉活用交流事業  

    町の委託により新治地区の民宿・旅館を会場に趣味活動やレクリエーション、健康体操を

行い在宅福祉の推進と介護予防を図った。 

   ・延利用者     ５４７人           実施日数    ３３日 

 ◆月別利用状況一覧表（高齢者温泉活用交流事業） 

内  容 単位 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

実施日数 日 ３ ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

延利用者 人 ５１  ４７  ４７  ５４  ５４  ５２  ４８  

内  容 単位 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

実施日数 日 ３ ３ ３ ３ ０ ３３ 

延利用者 人 ４４  ４８  ５２  ５０  ０  ５４７  

 

➁健康教室 

地域の公民館や会館を会場とし、健康体操を中心に認知症予防、ゲームなどを行い 

住民の健康の維持・改善を図ることを目的とし実施した。 

内容  月夜野地区  水上地区  新治地区  

開催か所  １３か所  ４か所  １か所  

延利用者数  １，１３７人  ２３９人  ３１人  

 

③認知症カフェの運営 

ア）開催場所：みなかみ町湯原７１３（気ママ屋内） 

内容   １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

派遣回数  回  １５ １８ １６ １２ ８ １６８ 

実利用者数  人  ５ ５ ５ ５ ３ ＊６３ 



開催日数：４６日  

参加者数：延人数  ５１６人   

開催場所：みなかみ町新巻３０１－１（のぞみ館内） 

開催日数：４４日 

参加者数：延人数 ３９８人 

人  

           ウ) 合同開催           

１）「認知症カフェイベントＶｏｌ．３」 

  令和２年３月２７日（木）開催予定でしたが、新型コロナウイルス感染予防のた

め中止となりました。 

              

   ④はつらつ教室（通所型サービス (短期集中型 )）  

     体操や健康に関する学習を通じて要介護状態になることを遅らせると共に、閉じこも

利を防ぎ参加者同士の交流が図れるように実施。希望者には送迎も行った。  

     概要：週１回、３ヶ月（全１２回）の教室を１クールとして、全２クール実施した。   

        １クールごとに運動機能計測２回、PT の面談を５回実施。  

       保健師や歯科衛生士、音楽療法士などの講師を依頼し、健康に対する意識  

付けと参加継続を促す。     

 会場  日程  申込人数  のべ参加人数  

夏 コース

（新治）  
のぞみ館  

令和１年５月２１日～  

８月６日  
２３人  １８７人  

冬コース  

(月夜野）  

町 保 健 福 祉 セ

ンター  

令和１年１２月３日～  

令和２年２月２５日  
２６人  ２７５人  

 

（４）地域包括支援センターの委託経営 

 ①総合相談支援事業  

    高齢者の心身の状況や生活実態、必要な支援等を幅広く把握するため相談窓口を

設置し、適切な支援を迅速に行うための体制づくりを行う。  

     ・相談件数    ３７件  

②介護予防サービス支援計画事業・介護予防支援事業  

    事業対象者や要支援者となった人の自立に向けたケアマネジメントを行うため、保健

師、社会福祉士及び主任介護支援専門員等を配置し、必要に応じて指定居宅介護支

援事業所に委託しケアプラン作成業務を行った。 

     ・配置数  ６名（保健師（看護師含む）２、社会福祉士２、主任介護支援専門員２）  

     ・予防プラン作成数       ２，１１３件（うち直営  ６６６件）  

     ・総合事業プラン作成数    １，２４０件（うち直営  ６５７件）  

③権利擁護事業（高齢者支援ネットワーク・成年後見制度利用支援事業）  

    認知症高齢者に対し成年後見制度に基づき手続きを行うほか、制度の周知を行っ

た。また高齢者の消費者被害、虐待等に対応した。  



     ・高齢者ネットワーク会議開催    １回  

     ・消費者被害等対応数         ２件    

④包括的・継続的ケアマネジメント事業  

    個々の高齢者の状態や変化に応じた介護予防のケアマネジメントを行う必要から、地

域のケアマネジャーの質の向上や抱える困難事例等に対し、必要な相談や助言、指導

等の支援を行うとともに、町が抱える課題などの情報をグループワークなどにより共有し

解決に向けた検討を行った。 

     ・地域ケア推進会議                ６回  

     ・地域ケア個別会議 (群馬県モデル事業 )  ３回  

     ・主任ケアマネ会議、ケアマネ連絡会議   １１回    

 

（５）在宅福祉サービス事業の実施 

  ア）給食サービス事業 

  ひとり暮らし高齢者の孤立感解消とバランスのとれた食生活を確保するため、希望者に週１ 

  回昼食時にお弁当の宅配を行った。また実施にあたっては、調理と配達にボランティアの協力 

を得た。    ・年間利用者  ７７６人（前年比 １０３％）  ・延配食数 ３，０９１食 

 ◆月別利用状況一覧表（給食サービス事業） 

内  容 単位 地  区 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

    

実利用者 

 

 

人 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

２７  ２８  ２９  ２９  ３１  ３０  ３２  

１８  １８  １８  ２０  １８  １９  １９  

１５  １５  １５  １５  １５  １６  １６  

計 ６０  ６１  ６２  ６４  ６４  ６５  ６７  

    

配食数 

 

 

食 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１０２  １２８  １０４  １０８  １２７  １１８  １５０  

６４  ７０  ７１  ９５  ７４  ７６  ９２  

６０  ７４  ５６  ６８  ５２  ６０  ７８  

計 ２２６  ２７２  ２３１  ２７１  ２５３  ２５４  ３２０  

内  容 単位 地  区 １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

    

実利用者 

 

 

人 

月夜野 

水 上 

新  治 

３２  ３１  ２８  ３１  ３１  ＊３５９  

１８  １８  １７  １７  １６  ＊２１６  

１８  １８  １９  １９  ２０  ＊２０１  

計 ６８  ６７  ６４  ６７  ６７  ＊７７６  

     

配食数 

 

 

食 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１２０  １１１  １０２  １２６  １２７  １，４２３  

６６  ６３  ６５  ６３  ６０  ８５９  

６８  ６９  ７３  ７４  ７７  ８０９  

計 ２５４  ２４３  ２４０  ２６３  ２６４  ３，０９１  

                                                                    ※年間利用者数 

イ）寝たきり高齢者等紙おむつ購入助成事業 

     在宅における寝たきり高齢者等の介護者負担の軽減と利便性向上のため、紙おむつの   

販売、購入助成を町の委託事業により実施した。 

     ・延べ利用者数                     ８８５人 

     ・在宅要介護重度高齢者紙おむつ等支給者延べ人数        ７１人   

 



 

（６）介護機器の貸し出し 

    在宅福祉の推進と介護者の負担軽減を図るため、介護機器の貸し出しを実施した。 

 ◆介護機器の種類と貸出台数                                 

 

（７）ふれあい・いきいきサロン設置推進 

    家に閉じこもりがちなひとり暮らし高齢者等を対象に、交流や仲間づくりの場を「ふれあい・ 

いきいきサロン」と総称し、各地域での自主的運営を前提にして、ふれあいサロン設置の支援 

と事業推進をはかった。 

   ※令和元年度新規設置（月夜野地区  ０サロン ・水上地区 ０サロン・新治地区 ０サロン） 

   （累計：月夜野地区 １１サロン・水上地区１６サロン・新治地区１１サロン 合計 ３８サロン、 

  うち休会６サロン、退会２サロン） 

◆ふれあい・いきいきサロン一覧 

種    類 
貸出台数（台） 

月夜野地区 水上地区 新治地区 合計 

 介護用ベッド（手動式） ０ ０ ０ ０ 

 電動介護用ベッド １ ０ ５ ６ 

 車いす １６ ５ ９ ３０ 

 ポータブルトイレ １ １ １２ １４ 

ピックアップ歩行器  １ ０ ０ １ 

 
サ ロ ン 名 称 

 

 
実 施 場 所 

 

参加 

者数 

実施 

回数 

 
活 動 内 容 等 

 

 

 こすもす会 

 

 老人福祉センター 

 

６ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 
 小和知地区ふれあいサロン 

 
 小和知公民館 

 

 
１５ 

 

 
月１回 

 

 
 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 
 

 いきいきつきよのサロン 

 

 月夜野会館 

 

１４ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 布施宿いきいきサロン 

 

 布施宿集会所 

 

３０ 

 

月２回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 上河原ふれあいサロン 

 

 上河原集会所 

 

７ 

 

月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 ひばり会 

 

 老人福祉センター 

 

５ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 湯の香ふれあい・さんさん 

 

 阿部マツノ宅 

 

 

 

 

 

 Ｈ２８年度休会 

 

 にこにこサロン 

 

 下区集落センター 

 

１６ 

 

月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 



 

 あじさい会     

 

 真政公民館 

 

２２ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 さわやか広場  

 

 後閑集落センター 

 

４ 

 

月１回 

 

 おしゃべり 

 

 サロン テラマ 

 

 寺間集会所 

 

７ 

 

月２回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 湯原歌う会   

 

 湯原会館 

 

２０ 

 

月２回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 
 サロン川上   

 

 
 南部生活改善センター 

 
１５ 

 

 
月１回 

 

 
 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 
 

 香華会     

 

 應永寺 

 

Ｈ２８年度休会  

 

 高日向サロン  

 

 高日向会館 

 

１３ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 サロン鹿野沢  

 

 鹿野沢会館 

 

１９ 

 

月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 粟沢緑会      

 

 粟沢会館 

 

 

 

 

 

 Ｈ30年度から休会 

 

 サロン大穴    

 

 大穴会館 

 

２６ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 赤谷サロン     
 

 

 赤谷公民館 
 

 

１７ 
 

 

月１回   軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 
 

 

 ぬくもり      

 

 きたかぜハウス（旧ＪＡ） 

 

H２７年度から休会  

 

 浅地お楽しみ会  

 

 浅地公民館 

 

  ９人   月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 猿ヶ京ふれあいサロン 

 

 猿ヶ京多目的集会場 

 

２７ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 阿能川サロン 

 

 阿能川会館 

 

１１ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 谷川あじさい会 

 

 谷川会館 

 

１４ 

 

月１回 

 

 軽体操・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

 

 ＯＫＢ＆昔 

 

 小日向会館 

 

１９ 

 

月１回 

 

 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・軽食 

 
 入恋サロン 

 

 
 遊神館 

 

 
１８ 

 

 
月２回 

 

 
 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・食事 

 温泉保養 



 

（８）老人クラブ活動との連携・助成及び生きがいと健康づくり 

     老人クラブ連合会の事務局を担当し、各種行事に社協との連携をはかった。 

  

５．障害児者福祉    

     障害のある方の在宅福祉サービス、当事者交流会を中心に障害者福祉の推進をはかった。 

 

（１）障害者ホームヘルプサービス事業     

     障害者総合支援法の障害サービス事業所として、障害者の方へ居宅介護事業、同行援護 

事業を実施した。 

    ・年間利用者   ２５４人    移動支援 年間実利用者 ２人 

    ・派遣回数   １，８４４回        移動支援 派遣回数   ４１回 

 ◆月別利用状況一覧表（居宅介護事業・同行援護事業） 

 

 サロン藤原の輪 

 

 北部改善センター 

 

Ｈ２７年度から休会  

 

 幸知おたのしみ会 
  

Ｈ２９年度から休会  

 

 スマイル愛好会  

 

 佐藤志づ江宅 

 

８ 

 

週１回 

 

スマイルボウリング 

 

 さろん川角 

 

 常生館 

 
２６ 

 

月１回 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･お喋り 

 

 布施いきいきｻﾛﾝすみれ会 

 

 布施農事研修所 

 

２６ 

 

月２回 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･お喋り 

 

 谷地いきいきｻﾛﾝ 

 

 谷地公民館 

 

７ 

 

月１回 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･お喋り 

 

 今宿ふれあいいきいきｻﾛﾝ 

 

 

 今宿会館 

 

 

２２ 

 

 

月１回 

 

 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･お喋り 

 

 つきよのいきいきサロン 

 

 つきよの虹ホール 

 

１４ 

 

月１回 

 

 脳トレ・筋トレ 

 

 ゆけむり長寿会 

 

 足湯食堂 

 

２７ 

 

月１回 

 

 軽体操 

 

 須川ゆうゆうサロン 

 

 須川公民館 

 

２３ 

 

月１回 

 

 軽体操 

 

 新生ふれあいいきいきｻﾛﾝ 

 

 上羽場集会所 

 

１７ 

 

月１回 

 

 健康体操 

 

柳沼サロン 柳沼集会所  ２３ 月１回  脳トレ体操  

 

内容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

派遣回数  回  １５８  １６２  １５６  １７２  １６７  １５２  １６５  



＊年間利用者数  

 

（２）障害者デイサービス事業（基準該当生活介護・自立訓練事業） 

障害者総合支援法による基準該当生活介護・自立訓練事業として障害者の方のデイサー

ビス事業を実施した。 

    ・提供日数     ４４７日     ・年間実利用者   ３７人 

  ◆月別利用状況一覧表（障害者デイサービス事業） 

内  容 単位 地  区 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

     

提供日数  

 

日 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１３  １４  １２  １３  １１  １３  １３  

２１  ２３  ２２  ２０  ２４  ２１  ２３  

０  ０  ０  ０  ０  ０  ５  

計 ３４  ３７  ３４  ３３  ３５  ３４  ４１  

実利用  

者数  

 

人 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１  １  １  １  １  １  １  

２  ２  ２  ２  ２  ２  ２  

０  ０  ０  ０  ０  ０  １  

計 ３  ３  ３  ３  ３  ３  ４  

内  容 単位 地  区 １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

     

提供日数  

 

日 

月夜野 

水 上 

新  治 

１３  １２  １２  １２  １３  １５１  

２４  ２４  ２０  ２３  ２４  ２６９  

３  ５  ４  ４  ４  ２７  

計 ４０  ４１  ３６  ３９  ４１  ４４７  

実利用  

者数  

 

人 

 

月夜野 

水  上 

新  治 

１  １  １  １  １  ＊１２  

２  ２  ２  ２  ２  ＊２４  

１  １  １  １  １  ＊１  

計 ４  ４  ４  ４  ４  ＊３７  

＊年間利用者数 

 

（３）町報朗読テープの配布   

    視覚障害者の方へ町報の朗読テープを配布し、視覚障害者福祉の推進をはかった。 

    朗読には朗読奉仕ボランティアの方の協力を得た。 

     ○利用者数 ３人    ○朗読ボランティア  １人 
 

６．母子・寡婦福祉 

  母子会と協力し、母子会活動の支援、母子福祉の推進に努めた。 

 

７．ボランティア活動の推進 

  ボランティアセンターを設置運営し、ボランティア活動の推進をはかった。 

 □開館相談日： 毎週 月曜～金曜日（祝祭日・年末年始を除く）  

 □時間帯   ： 午前８：３０～午後５：３０  

実利用者数  人  ２１  ２１  ２２  ２２  ２２  ２２  ２１  

内容   １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合計  

派遣回数  回  １４９  １３８  １４０  １４１  １４４  １，８４４  

実利用者数  人  ２２  ２１  ２０  ２１  １９  ＊２５４  



（１）コーディネート・相談事業の実施 

 ○ボランティア登録・斡旋・相談・保険加入事務を実施した 

      ○ボランティア登録・斡旋・相談・保険加入事務を実施した  

    ボランティア保険加入者     ７８５人 

    ボランティア行事保険加入   １５件（１，１２５人） 

    ふれあいサロン傷害補償   ３１件（５２７人） 

（２）研修事業        

①ボランティア養成研修会の実施 

１） 人材育成事業として手話奉仕員養成講習会（入門課程）を開催した。 

令和１年５月９日～１０月１０日   みなかみ町保健福祉センター  

  受講者：１５人、修了者１０人 

 協力：利根沼田聴覚障害者協会 

    手話サークル水ばしょうの会  

②ふれあいいきいきサロン活動の推進 

    １）ふれあい・いきいきサロン代表者連絡会・研修会 

     第１回  令和元年５月２３日(木) みなかみ町保健福祉センター  ２８名参加 

内容：総会及び連絡会議  

           第２回  令和２年３月新型コロナウイルス拡大防止のため中止 

                内容：連絡会議・地区別に分かれての連絡会議および情報交換会 

          県社協主催 ふれあい・いきいきｻﾛﾝ研修会利根沼田ブロック令和 1年６月２５日(火) 

     会場 利根沼田文化会館小ホール  参加者４１名（みなかみ町内運営者） 

２）地区別サロン交流会 

月夜野・水上・新治各地区で全体会を行い、交流を図る 

① 月夜野地区  令和元年９月３日（火） 

場 所   みなかみ町保健福祉センター 会議室 

研修会  講 師 みなかみ町包括支援センター 平井保健師 

参加人数 ３８名       

② 水上地区    令和元年９月２４日（火）１３時３０分より 

        会 場   社協水上支所 多目的ホール 

        研修会   講師 月夜野病院 理学療法士宮崎先生  

        参加人数 ２５名 

③ 新治地区    令和元年１０月１０日（木）１０時より 

        会 場   奥平温泉 「遊神館」 

        研修会   講師 内田病院 音楽療法士 髙橋先生  

        参加人数  １２８名 

（３）介護支援ボランティアポイント制度  

      介護施設へのボランティア活動を通じて、高齢者や住民の地域貢献や社会活動を奨励  

するとともに自らの介護予防や健康増進を推進し、より健康で生きがいのある生活を目指し  

平成２９年７月より開始した。 



・登録ボランティア  ３２人 

・実活動人数     １３人 

・延べポイント数（１ポイント＝１時間） ６１７ポイント 

・登録施設数                １１施設 

・ボランティア活動実績のあった施設    ８施設 

・年４回ボランティアポイント研修会（説明会）を開催した（計６４名参加）          

（４）地域への支援  

①民生委員、地区の協力員により１人暮らし高齢者の見守りを実施した（１３人）。 

➁除雪ボランティア活動の推進  

 登録除雪ボランティアと連携し、見守り及び除雪活動  依頼件数なし 

③月夜野ボランティア連絡協議会と協力し、地域福祉の向上に努めた。  

（５）広報啓発事業    

➀福祉ふれあいフェスティバルでボランティア活動を啓発した。 

➁ホームページや SNS 等で広報や啓発活動を実施した。 

（６）収集ボランティア活動の支援  

   ペットボトルキャップ収集  

     令和１年度        ２，８８７㎏      １，２４１，２９４個 

令和１年度までの累計   １８，９４５㎏    ９，８９２，８１２個 

ポリオワクチン数（累計）  ９，７７２人    

（７）各種チャリティ-事業の実施・協力               

   ○第３６回愛のチャリティー芸能大会                    令和１年６月８日  

      参加６０組・１１６名 

      収益金   ９３，０４２円   愛のチャリティー募金額    ６５，４２２円 

○月夜野ボランティア連絡協議会チャリティバザー開催協力   令和１年１０月２０日 

       収益金 ９３，０４２円（うち、５０，０００円を社協へ寄付）   

（８）ボランティアセンター運営委員会開催  

     ボランティアセンター運営委員会を開催し、ボランティア活動の推進を図った。 

（９）映画上映会の中止 

 地域の人々とのつながりと人と人の支えあいを見つめ直す機会とするため 

   令和２年３月１８日（水）映画「あの日のオルガン」上映会を開催予定でしたが新型コロナ 

ウイルス感染拡大の防止対策のため中止。 

 

８．福祉教育の推進  

   町内小学校、中学校、高校の全校を福祉教育推進校（福祉協力校）として継続指定し、活動

資金の助成と福祉教育の推進をはかった。 

■主な活動内容  

古馬牧小学校  

 

 

１年生 昔のおもちゃ（こま、けん玉など）の遊び方を教えてもらう 

２年生 わなげを教えてもらい交流を深める  

３年生  縄ない体験  

桃野小学校  

 

４年生 高齢者とのふれあい活動（昔の遊びを教えてもらおう）・ほた

るの苑訪問・視覚障害者の話を聞く  



 児童全員  高齢者の運動会への招待・高齢者への年賀状作成  

月夜野北小学校  

 

 

１・２年生 やまぶきの苑で交流会  

３・４年生  聴覚障害者について学習  

５年生  高齢者疑似体験、名胡桃の城訪問  

全校 祖父母会、年賀状を発送  

水上小学校   

 

金管バンド   こぶしの里訪問、水上音楽祭・チャリティーコンサー

ト、町の防犯パレード参加、花植え、ヤマメの飼育と放流、赤い羽

根・ユニセフ募金、アルミ缶回収、清掃活動、高齢者との交流会

、エコキャップ回収  

藤原小学校  JRC活動、田植え・花植え、地域のお祭りへの参加、高齢者を運

動会へ招待、稲刈り  

新治小学校  

 

１年生  高齢者との交流  ４年生  福祉体験・のぞみ館訪問  

５年生  高齢者との交流（わらぞうり作り）  

児童全員  エコキャップ運動・赤い羽根募金活動・書き損じはがき回

収、心のとも運動  

月夜野中学校  

 

１年生  PTA奉仕作業、福祉体験、地域の高齢者と交流（バードゴル

フ）、認知症サポーター講習会  

全校生徒  挨拶運動、花の苗植え、赤い羽根募金、エコキャップ回収 ,

高齢者の運動会招待  

水上中学校  

 

親子ボランティア活動（清掃活動）、運動会への高齢者招待、バザー・

アルミ缶回収収益による福祉器具の寄贈、１人暮らし高齢者との交流

、花壇の手入れ、エコキャップ回収  

藤原中学校  JRC活動、環境美化、花植え、FIEP（ALTの先生や群馬大学の留学

生との異文化間交流） 

新治中学校  

 

敬老者への年賀状作成、B＆G花植えボランティア、デイサービス体験

、エコキャップ運動、子育て支援センターでの幼児との交流、平和式典

・戦没者追悼式への千羽鶴の作成、書き損じはがきの回収、募金活

動  

利根商業高等学校  

 

清掃活動（学校周辺）、ふれあいフェスティバルでお茶会参加、SLボラ

ンティア、赤谷湖Eボート大会ボランティア、防犯の日ビラ配り、沼田市

内ごみ拾い、沿道への花植え、共同募金街頭活動、赤十字高校生総

会、令和茶会、武者行列、クリスマス茶会、エコキャップ回収  

 

 



９．寄付金品の受入 

   社会福祉の推進及び福祉基金の積立を目的に寄付金品の受入を行った。  

   ○寄付（金銭）     １８件  １，３７０，１１１円 

 

１０．共同募金・歳末たすけあい運動の推進協力 

    赤い羽根共同募金事業、歳末たすけあい運動に協力し配分金を受け以下の事業を実施し 

た。 

  １）一般募金配分事業 

  ①在宅介護者リフレッシュ事業   

   在宅介護者へのマッサージと介護相談を実施した。 

・開催日数 １４回（３月１０日中止） ・参加延べ人数 １１０人 

  □実施状況 
 

月夜野 

 

水上 

 

新治 
 

  期日 

 

参加者数 

 

 期日 

 

参加者数  

 

期 日 

 

参加者数 
 

６／１２ 

 

８人 

 

６／１２ １１人  

 

７／９ 

 

７人 
 

８／７ 

 

８人 

 

７／１０ ９人  

 

９／１０ 

 

６人 
 

１０／９ 

 

８人 

 

８／７ １０人  

 

１１／１２ 

 

６人 

 

１２／１０ 

 

６人 

 

９／１１ 

 

７人  

 

１／１４ 

 

９人 
 

２／１２ 

 

１０人 

 

１０／９ ５人  

 

３／１０ 

 

０人 

 

 
 

 

４０人 
 

 

 
 

４２人  

 

 
 

 

２８人 
 

②福祉作文・ポスターコンクール（小中学校児童・生徒） 

   ・作文の部応募者数      ８９点   

     ・ポスターの部応募者数     １３点 

２）歳末たすけあい募金配分事業 

 ①歳末まごころ便宅配事業 （令和１年１２月・７０歳以上のひとり暮らし世帯） 

   ・配食数 ７２５食 （月夜野地区２８５食 ・水上地区２１０食 ・新治地区２３０食）    

 ②福祉教育推進校事業 （全小中高校１１校）活動費助成 

 ③ふれあいネットワーク事業 

      ・ひとり暮らし高齢者昼食会 

日 時：令和元年１１月１４日（水） １２時～１５時  

場 所： 奥平温泉 遊神館 

参加者：６１名（月夜野地区２３名、新治地区３８名） 



・ひとり暮らし高齢者と中学生との交流会 

歓談やゲームなどをとおして高齢者と中学生の世代間交流を図り、お互いの理解や親

睦を深める。 

日  時：令和元年１１月２６日（火）１２時～１５時  

場  所：みなかみ町社会福祉協議会  水上支所  

参加者：高齢者２０名、水上中学校生徒１７名、教職員３名  

  ④若年母子親子ふれあい交流会助成 

 

３）福祉車両貸出事業 

    外出支援に車いすごと同乗できる福祉車両をレンタカー業者との提携で貸出補助を実施し 

た。 

 ◆月別利用状況一覧表（福祉車両貸出事業） 

内  容 単位 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 

利用件数 件 １  ０  １  ０    １  ０  ２ 

内  容 単位 １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合   計  

利用件数 件 ２ ５ ０ １ ２ １５  

  

１１．心配ごと相談・法律相談の実施 

    心配ごと相談には、町行政相談委員、人権擁護委員、民生委員各位があたり、法律相談に

 は弁護士を依頼し、様々な相談に対応した。 

  ○開設日数   ・心配ごと相談  １２日（1 回／月）・法律相談 １２日（1 回／月） 

  ○延相談者数  ・心配ごと相談   ９人     ・法律相談  ３４人 

  ◆月別相談状況一覧表（心配ごと相談・法律相談） 

内  容 単位 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 

心配ごと相談 人 ０  １  ３  ０  ０  ０  ０  

法律相談 人 ３  １  ４  ４  ３  １  ４  

内  容 単位 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 

心配ごと相談 人 ０  ２  １  １  １  ９  

法律相談 人 ５  ４  ２  ０  ３  ３４  

 

１２．福祉関係団体の活動助成、事務局担当 

地 区 事 務 局 担 当 団 体 

 

 月夜野 

 

・利根郡老人クラブ連合会・みなかみ町老人クラブ連合会 

・老人クラブ連合会月夜野支部・身障者福祉協会 

・母子会・手をつなぐ親の会・ボランティア連絡協議会 

水 上 ・老人クラブ連合会水上支部 

新 治 ・老人クラブ連合会新治支部 



 

１３．福祉有償運送事業 

要介護状態や身体の障害等により日常生活において、通院等移動に支障をきたしている 

  方を対象に必要な移送サービスを、事業認可を得て実施した。 

    ○利用料金：１㎞あたり１００円   

   ○利用登録者数     １５０人（Ｒ２／３月末） 

   ・延利用者回数      ６８２回     ・延利用キロ数  ８，８９６キロメートル 

  ◆月別利用状況一覧表 （有償運送事業） 

内  容  単位  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  １０月  

実利用者  人  ２５  ２７  ３０  ３５  ２６  ２９  ２５  

延利用回数  回数  ４６  ５１  ６２  ７６  ５８  ６８  ５８  

内  容  単位  １１月  １２月  １月  ２月  ３月  合   計  

実利用者  人  ２９  ２４  ２３  ２５  ２４  ３３５  

延利用回数     回  ６３  ５１  ４３  ４８  ５８  ６８２  

 

１４．生活困窮者自立相談支援事業 

  （１）群馬県社会福祉協議会より委託事業として、生活上の困難を抱えた方の支援を行う相談

   窓口を設置した。  

 

 地 区 

 

利用開始 

 

   面談件数 

 

         備         考 

 

みなかみ町 

 

 ０件（８件） 

 

   １７件 

 

（ ）内は前年度からの継続数 

 

 川場村 

 

 ０件（１件） 

 

１２件 

 

 

 

 昭和村 

 

 １件（６件） 

 

   ４件 

 

（ ）内は前年度からの継続数      

 

  片品村 

 

 ０件（１件） 

 

   ０件 

 

 

  （２）フードバンク事業  

    町内の事業者や町民から寄付物品を生活困窮者へ提供した。 

    実施件数 ２件 

 

１５．地域福祉事業 

（１）地域福祉推進事業（生活支援体制整備事業） 

（１）生活体制整備事業協議体  

  ①地域のニーズと資源の状況の見える化、問題提起  

月  ４月  ５月  ６月  ７月  ８月  ９月  

件数  ０件  ０件  ０件  ０件  ０件  ０件  

月  １０月  １１月  １２月  １月  ２月  ３月  

件数  ０件  ０件  １件  １件  ０件  ０件  



   １）協議体の開催 月夜野5回、水上5回、新治5回それぞれ開催  

   ２）なんでも福祉相談出張相談  １１回開催 

   ３）先進地視察 片品村社会福祉協議会等主催の地区座談会を視察  

  ②地縁団体等多様な主体への協力依頼などの働きかけ 

   １）地域ケア会議への参画  ６回参加 

   ２）民生委員児童委員協議会との連携  ６回参加 

  ③関係者のネットワーク化  

   １）群馬県なんでも福祉総合相談支援事業に協力  

   ２）社会福祉法人等連絡会を設置して地域貢献について協議し、「群馬県小規模法人のネット

ワーク化による協働推進事業」の補助を受け、災害時の非常用電源など備品を整備   

   ３）みなかみ町役場町民福祉課高齢介護係、地域包括支援センターと定例会議   

  ④目指す地域の姿・方針の共有、意識の統一  

   １）福祉講演会等の開催に協力  

  ⑤生活支援の担い手の養成やサービスの開発  

   １）「フードバンク事業」の創設  令和元年９月 

２）「相乗りで買い物」試行事業  延べ１５７人 ３４回運行 

  ⑥ニースとサービスのマッチング 

１）買い物支援、移動支援について継続して検討  

（２）成年後見推進事業（群馬県社会福祉協議会補助事業）  

  ①成年後見に関する講座を開催した。 

「成年後見推進事業 講座①」の開催  

令和１年１１月２１日 みなかみ町保健福祉センター 参加者２５名 

     講師 関東信越税理士会 沼田支部 税理士 片野 順一 氏 

     演題 「成年後見と相続税」 

   「成年後見推進事業 講座②」の開催  

令和１年１２月１２日 みなかみ町保健福祉センター 参加者約７０名 

     講師 弁護士法人龍馬 弁護士 板橋俊幸 氏 

     演題 「成年後見制度の理解」 

   「成年後見推進事業 講座③」の開催  

令和２年１月２９日 みなかみ町保健福祉センター 参加者34名 

     講師 (株)リンサン介護福祉サービス 星野 博司 氏 

     演題 「遺品整理と成年後見」 

講演会の共催  

     令和２年２月２１日 みなかみ町保健福祉センター 参加者約８０名 

     講師 秋田県 藤里町社会福祉協議会  事務局長 菊地孝子 氏  

     演題 「福祉でまちづくり～ひきこもり支援からみえた地域づくりの可能性～ 

 

１６．啓発・その他 

（１）広報紙の発行     

      社協広報紙「ひだまり」の全戸配布  年４回 （５月・８月・１１月・２月） 

 

  

  



（２）第１３回福祉ふれあいフェスティバル 

    と き ：令和１年１０月２０日（日） 午前９時３０分～午後３時   

ところ ：みなかみ町保健福祉センター 屋内・屋外  

   ■実施内容■ 

  ○介護功労者表彰    個人の部 ４名受賞        

  ○福祉ボランティア顕彰  個人の部 ５名受賞        

   ○小中学生福祉作文ポスターコンクール入選者表彰  

作文  小学生１年～３年  ６人   ポスター  小学生１年～３年  ６人 

小学生４年～６年  ６人           小学生４年～６年  ５人       

中学生１年～３年  ６人              中学生１年～３年  ２人 

   ○福祉体験コーナー（車いす・点字・ブラインドウォーク）  

   ○イベントコーナー                                           

     １）福祉体験スタンプラリー抽選会（車いす体験・点字体験・高齢者疑似体験）  

   ２）ふれあいステージ（ふれあいステージ）   

        ・上州月夜野矢瀬太鼓、月夜野中学校吹奏楽部・テリー齋藤ミニコンサート 

・華藤会遊月 YOSAKOI 愛日本・茂左衛門音頭保存会・心彰流愛吟詩道会  

高橋初代、真衣子・MINAKAMI TOWN EXE・チンドンバラエティーショー 

     ３）屋内外イベント 

      ・炊き出し体験（日本赤十字社群馬県支部・みなかみ町共催） 

    ・利根商業高等学校茶道部お茶席・利根商業高等学校ＪＲＣ部・介護用品展示  

・昔の遊びふれあいサポート・マジックコーナー（沼田ﾏｼﾞｼｬﾝｽﾞ倶楽部）・クラブアイ 

      ・ハーティーバルーン・桃野軽便軌道株式会社（ミニ鉄道）・ふーちゃんラーメン 

    ・模擬店（星夜の森学舎、たけのこ学園、更生保護女性会、民生員児童委員協議会、町

づくり協議会月夜野支部、ガールスカウト群馬県第２７団、他４か所）  

○参加者・スタッフ 約４４０人 

 

１７. 介護保険事業関係 

介護保険法指定事業者として【居宅介護支援事業】・【訪問介護事業】・【通所介護事業】を実

  施した。 

【居宅介護支援事業】 

   介護保険法指定事業者として、在宅の要介護者が介護保険から給付される居宅サービ 

 等を適切に利用できるよう、要介護者の依頼を受けて利用する介護サービスの種類・内容 

 を定めた居宅サービス計画の作成、居宅サービス事業者等との連絡調整などを実施した 

 ほか、介護保険認定に係る調査を受託実施した。 

 

  ○介護利用者数（累計）       ３，８０４人 （前年比  １００％） 

 ○予防利用者数（累計）         ７６４人 （前年比    ８２％） 

 ○認定調査件数            ６１件 （前年比    ８８％） 

＊別紙１、別紙１－１参照  

 



【訪問介護事業】（ホームヘルパー派遣） 

   介護保険指定事業者として、訪問介護員（ホームヘルパー）により、要支援者・要介護者  

 等の心身の特性を踏まえて、要支援者、要介護者が可能な限りその居宅において、安心して 

 自立した日常生活を営むことができるよう、入浴、排泄、食事の介助・通院介助等その他の  

 生活全般にわたる必要な支援を行った。 

 

     〇利用者数（累計）       １，６４２人（前年比 ９１．６％）   

     〇利用日数（累計）      １５，６２６日（前年比 ７５．０％）     

 

＊別紙２参照  

 

 

【通所介護事業】（デイサービス） 

   介護保険事業者として、要支援者、要介護者等の心身の特性を踏まえて、その利用者が 

 可能な限り居宅において、その有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよ  う

、デイサービスセンターにおいて必要な日常生活の世話及び入浴・食事の提供等介護サービス

を提供した。 

   

  ○利用者数（累計）     ２３，２１８人 （前年比  ９９％）   

 ○定員に対する年間利用稼働率  

     

 

 

 

 

 

＊別紙３、別紙３－１、別紙３－２参照  

名     称  稼  働  率  

デイサービスセンターほたるの苑  ７２．４％ 

水上デイサービスセンター  ６９．７％ 

新治ふれあいセンター  ８２．３％ 

    全      体  ７４．９％ 

 

１８．障害福祉サービス事業所ぴっころ就労継続 B 型事業所の運営  

所 在 地            みなかみ町月夜野 644－2 

事業開始日         平成２９年１０月１日  

入所定員          ２０人           

専任指導員         ５名（常勤換算） 

敷地面積          ２，５６２．８３㎡   

建物面積          ３５２．９９㎡ 

通所者の現況  ２１名（令和２年３月３１日現在） 

男女別  男１１名 女１０名 

地区別  月夜野地区 １２名                 

                水上地区   ３名                  



                新治地区    ５名  沼田地区１名  

  年齢別  

年齢  １０代  ２０代  ３０代  ４０代  ５０代  ６０代  

人数  ２名  １０名  ４名  ２名  ２名  １名  

           障害の状況 知的 ２０名                           

                 身体    １名                   

                    うち重複 ２名 

就労実績           ５名  ユニクロ（沼田市） 平成１５年７月２３日付  

草笛の里（みなかみ町） 平成１６年４月１日付  

電気化学工業（株）八木原寮(渋川市) 平成１８年１１月１日付  

村田木工所  平成２１年３月３１日付 

内田病院    平成２１年１０月１日付 

通所手段          自主通所（徒歩・自転車・バス・家族送迎） 

開所日・時間   月曜日～金曜日 午前９時～午後４時（但し：１２月～３月 午後３時） 

休 所 日          土曜日・日曜日・国民の祝日  

           夏季休暇 ８月１３・１４・１５・１６日  年末年始 １２月２９日～１月３日  

          他、休日販売等行った場合には月曜日等を振替休所とする。 

作業内容           受託作業…ＮＴＴ公衆電話室清掃・町有墓地及びトイレ清掃  

                月夜野きのこ園・丸久物産・他、内職・作業請負  

           自主商品製作・販売…パン・木工品・和紙工芸品・縫製品・菓子等  

年間行事          観桜会・春秋バス旅行・買い物学習・映画鑑賞会・クリスマス会  

誕生会・調理実習・視察研修・外食会・体験学習その他  

月 日 

  

内容 

  

場    所 

  

内   容 

  

参 加 人 数 

通所者 保護者  
指導員・事

務局 

4 月

19 日 

観桜会(4･5･6･7 月

誕生日会) 

沼田公園・ﾗﾝﾁﾋﾞ

ｭｯﾌｪ 

さくら花見・

昼食 
20   7 

6 月 8

日 

愛のチャリティー芸

能大会 

カルチャーセンタ

ー 
販売 21   5 

6 月

21 日 
映画鑑賞会 

イオンモール高

崎 
映画鑑賞  21   6 

7 月 5

日 
視察研修 

足利市・こころみ

学園 
視察 21 18 4 

9 月

20 日 

あいあいレクリエー

ション 

前橋市・群馬アリ

ーナ 

スポーツ交

流 
19   5 



10 月

4 日 

第三ブロック交流

会 

嬬恋郷土歴史博

物館 他 
交流会 20   5 

10 月

20 日 

福祉ふれあいフェス

ティバル 

町保健福祉セン

ター 

自主製品販

売 
21   5 

  
（8･9･10･11 月誕生

日会兼） 
          

11 月

1 日 
親子研修旅行  

ムーミンバレーパ

ーク 
旅行 22 16 4 

12 月

1 日 
ふれあい交流会 

カルチャーセンタ

ー 

ミュージカル

鑑賞 
20   6 

12 月

20 日 

ぴっころクリスマス

会 
ぴっころ 

アーツ前橋

見学 他 
21   5 

12 月

27 日 

12･1･2･3 月生まれ

誕生会 
ぴっころ 大掃除 21   4 

2 月

14 日 

男）ゆうあい作品展

見学 

沼田市中央公民

館 他 

見学・昼食

会 
11   3 

  女）調理実習  
町保健福祉セン

ター 
調理実習  10   3 

2 月

17 日 
男）調理実習  

町保健福祉セン

ター 
調理実習  11   3 

  
女)ゆうあい作品展

見学 

沼田市中央公民

館 他 

見学・昼食

会 
10   3 

他）沼田市役所や振興局での販売会など、実施。また、各種イベントへの販売参加もあります。 

（開所日数）         ２３８日 

（延べ通所人数）      ４，８２５人 

（年間総売上）   １０，１３９，９９１円 

（配分金支払い）   ４，０７４，５３４円   

 

１９．子どもの生活・学習支援事業  

   開催日数       ４５日     登録人数    １２人 

（中学１年 １人、中学２年 ２人、中学３年 ５人、小学生 ４人） 

   延べ参加生徒数  １７７人      高校入学者   ５人 

   支援体制   支援員  塾経営者 １名、大学生 ２３人 

             開催日  ３～４人  

   支援対象者 町内居住、生活保護受給世帯、就学援助制度の準要保護世帯、児童扶養手

当受給世帯、県が必要と認める世帯の中学生   

   支援内容 

１） 生徒に対する居場所の提供  

日常生活習慣の形成、社会性の育成、子どもが安心して通える場所の提供  

２） 生徒等に対する学習支援  

高校受験のための進学支援や、学校の勉強の補習、宿題の習慣づけ  

     ３）その他、群馬県が認める生徒等の生活習慣・学習習慣の確立や学習意欲の向上に資

する支援    


