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買い物de介護予防“ワイワイ”
　初日の４月16日は、社協の新治支所（のぞみ館）７人の参加で始まりました。
　おしゃべりタイムと体操のあと、サンモール月夜野店に。途中、下新田で満開のさくらの
下で記念撮影しました。（4ページもご覧下さい）
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・
財
務
状
況
の
改
善

・
中
長
期
計
画
の
策
定

基
本
理
念

重
点
項
目

「
と
も
に
生
き
る
豊
か
な

　
　
地
域
社
会
づ
く
り
」の
推
進

み
ん
な
で
つ
く
る
福
祉
の
ま
ち

社
協
の
事
業
を
紹
介
し
ま
す

【主な事業を紹介します】

令
和
６
年
度

事
業
計
画
・
予
算

１
．
経
営
基
盤
の
強
化

・
介
護
保
険
事
業
の
充
実

・
成
年
後
見
制
度
利
用
促
進
事
業
に
お
け
る
中
核
機
関
の

　
受
託
実
施（
新
規
事
業
）

２
．
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

・
子
育
て
世
帯
訪
問
事
業
の
受
託
実
施（
新
規
事
業
）

・
住
民
参
加
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
強
化

３
．
地
域
住
民
、福
祉
関
係
者
と

　　　　　と
も
に
す
す
め
る
ま
ち
づ
く
り
の
推
進

【主な事業を紹介します】

１
．法
人
運
営

⑴
会
務
の
運
営
　
　

⑵
経
営
基
盤
の
強
化
・
職
員
体
制
の
整

備
、
資
質
向
上

⑶
自
主
財
源
の
確
保

２
．地
域
福
祉
推
進
事
業

⑴
福
祉
情
報
の
収
集
と
ニ
ー
ズ
調
査
及

び
実
態
把
握

⑵
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業

⑶
福
祉
用
具
等
貸
与
事
業
　

⑷
生
活
福
祉
資
金
貸
付

⑸
高
額
療
養
費
つ
な
ぎ
資
金
貸
付

⑹
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業

⑺
思
い
や
り
駐
車
場
利
用
証
交
付
事
務

⑻
法
人
後
見
事
業
の
実
施

⑼
み
な
か
み
町
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
の
受
託
運
営（
新
規
事
業
）

⑽
相
乗
り
で
買
物（
か
い
タ
ク
）事
業
の

実
施

⑾
生
活
援
助
従
事
者
研
修
の
実
施

７
．指
定
管
理
等
運
営
事
業

⑴
み
な
か
み
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
の

管
理

⑵
み
な
か
み
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
の
運
営

⑶
み
な
か
み
町
立
水
上
児
童
館
の
運
営

⑷
介
護
予
防
、
認
知
症
予
防
事
業

⑸
自
立
支
援
型
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ

ス
⑹
み
な
か
み
町
高
齢
者
等
紙
お
む
つ
支

給
事
業

６
．共
同
募
金
配
分
金
・
歳
末
た

　 

す
け
あ
い
募
金
活
用
事
業

５
．重
層
的
支
援
体
制
整
備
事
業

　
　
　
　 

（
み
な
か
み
町
委
託
事
業
）

３
．生
活
困
窮
者
支
援
等
地
域
づ

　 

く
り
事
業

　
　
　
　 

（
み
な
か
み
町
委
託
事
業
）

４
．福
祉
事
務
所
未
設
置
町
村
相
談
事
業

　
　
　
　 

（
み
な
か
み
町
委
託
事
業
）
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その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8)
　　予備費支出(10)
　　当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10)
　　前期末支払資金残高(12)
　　当期末支払資金残高(11)+(12)

収
　
　
　
入

支
　
　
　
出

収
入

支
出

収
入

支
出

40
△1,000
△2,570
11,388

105
1,640

200
2,313

617
12,733
19,260

2,878
△140

200

34

81
22,313
△9,580

△3,360
△3,360
△4,481
△4,481
1,121

3,025
5,130
8,155

51
51

8,104
0

△355
△12,003
△12,358

科　　目 増減額

5,594
1,350

26,360
96,868

1
8,319

312,233
13,300
43,496

24
311

507,856
366,273
124,379

24,423
13,300

1
1,311

790
4

530,481
△22,625

3,360
3,360
5,701
5,701
△2,341

16,975

16,975
9

18,065
18,074
△1,099

0
△26,065
137,358
111,293

5,634
350

23,790
108,256

1
8,424

313,873
13,500
45,809

24
928

520,589
385,533
127,257

24,283
13,500

1
1,345

790
85

552,794
△32,205

1,220
1,220
△1,220

20,000
5,130
25,130

9
18,116
18,125
7,005

0
△26,420
125,355

98,935

会費収入
寄附金収入
経常経費補助金収入
受託金収入
貸付事業収入
事業収入
介護保険事業収入
就労支援事業収入
障害福祉サービス等事業収入
受取利息配当金収入
その他の収入
　　　　　　事業活動収入計(1)
人件費支出
事業費支出
事務費支出
就労支援事業支出
貸付事業支出
助成金支出
負担金支出
その他の支出
　　　　　　事業活動支出計(2)
　　　事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)
＜　施設整備等による収支　＞
　施設整備等補助金収入
　　　　　　施設整備等収入計(4)
　固定資産取得支出
　　　　　　施設整備等支出計(5)
　　　施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5)
＜　その他の活動による収支　＞
　基金積立資産取崩収入
　その他の活動による収入
　　　　　　その他の活動収入計(7)
基金積立資産支出
その他の活動による支出
　　　　　　その他の活動支出計(8)

＜ 事業活動による収支 ＞
前年度予算 今年度予算

８
．介
護
保
険
・
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

⑴
居
宅
介
護
支
援
事
業

⑵
訪
問
介
護
事
業

⑶
通
所
介
護
事
業

⑷
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業

９
．公
益
事
業

⑴
生
活
困
窮
者
自
立
支
援
事
業

⑵
子
ど
も
の
生
活
・
学
習
支
援
事
業

暮
ら
し
や
す
い

み
な
か
み
町
へ

資金収支予算書（当初予算） （単位：千円）
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在宅介護者リフレッシュ事業

たまには“ほっと一息”つきませんか？
介護をしている方向けの
マッサージと交流の会

月夜野地区（会場：保健福祉センター）
　……６月19日（水）、８月５日（月）

水 上 地 区（会場：高齢者婦人センター）
　……６月7日（金）、７月5日（金）

新 治 地 区（会場：のぞみ館）
　……７月4日（木）、９月5日（木）

時 　 間 10時～ 12時

参 加 費 無料（要予約）

内 　 容

お問い合わせ・申込 2週間前までに社会福祉協議会　☎６２－００８１ へお電話ください
担当：田村

・マッサージ師による無料マッサージ
・介護者同士の交流や情報交換
・希望者には送迎を行います
・お弁当を用意します

買い物de介護予防 “ワイワイ”

第３８回 愛のチャリティー芸能大会開催

　買い物には体や脳の機能をフルに活用するという効果があります。
　“ワイワイ”は、本年４月よりスタートした「買い物を通した介護予防・認
知症予防や参加者同士の交流を図る事業」で、送迎も行います。普段の買い
物の一助としていかがでしょうか？

　マッサージで体の疲れをほぐして、介護者同
士の交流会で心をリフレッシュしませんか。
　皆さんのご参加をお待ちしています。

　昨年、４年ぶりに復活し大変好評だった『愛のチャリティー芸能大会』
を今年は６月30日（日）に開催します。ご観覧お待ちしています！

定　員　10名（各地区）
参加費　1,000円／月

実施日
（隔週）

75歳以上で買い物に支援が
必要な方。

ただし、以下の方は対象では
ありません。別途ご相談下さい。
　● 自力で歩行が困難な方
　● 認知機能等の低下などに
　　より、ご自分で支払いが
　　できない方

【参加対象者】 【その他】

※詳しくはお問い合わせください。
　　　社会福祉協議会　☎６２－００８１　担当：見城

対 象 者

ご自宅でご家族等を介護している方

（介護を受けている家族の方が入
院・入所をされている場合は除く）

BE
M󰇳󰇳

LO󰈐󰈐󰈐󰈐

月夜野地区　水曜日（社協本所）

水上地区　　木曜日（社協水上支所）

新治地区　　火曜日（社協新治支所）
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　例年と比べると寒暖差が激しく、暖かな春まで
もう一歩という３月。ほたるの苑ではおやつレク
を開催致しました。目の前で豪華に盛り付けられ
ていくおやつに皆さん目が釘付け。『かわいらし
くて食べるのがもったいないよ』という声も聞か
れました。食べておいしい、見ても楽しいおやつ
タイムになりました。

　今年は２月の雪が少なかったためか、早めにフ
キノトウが顔を出したようです。
　利用者さんからいただいたフキノトウの下処理
を手伝っていただきました。皆さんが慣れた手つ
きで手伝って下さるので、ボウルに２杯程あった
物がたちまち終わってしまいました。
　処理の終わったフキノトウはお焼きなどに姿を
変え、皆でおいしくいただきました。
　これからは様々な山菜が楽しめる季節になるの
で、おいしく召し上がっていただけるように考え
ていきたいと思います。

　デイサービスで栽培した大根と片栗粉を使って
大根もちを作りました。皆で一緒に作った大根も
ちは好評で「また作りたい」「楽しかった」などの声
が聞かれました。毎年恒例の行事になればと思い
ます。

色鮮やか甘くておいしいおやつタイム

新鮮な山菜フキノトウ

デイサービス
  水上

こぶしの里

ほたるの苑デイサービス
新治

ふれあいセンター

障害福祉サービス事業所
TEL 20-2488

●ホームページ　http://www.pikkoro-minakami.com
●フェイスブック　minakami.pikkoro
●インスタグラム　pikkoro6156minakami

畑で育てた大根で大根もち

　久しぶりの外出行事で新治
のモギトーレへ。
　自分で焼くＢＢＱスタイルのランチ、手のひら
サイズの真っ赤ないちごに舌鼓を打ちました。

久しぶりの

　　外出行事

フ
キ
ノ
ト
ウ
は
汚
れ
の
処
理
を
し
て

とれたての大根が美味しいおもちへ変身

デイサービス
月夜野

い
ち
ご
も
B
B
Q
も
最
高
!!

可
愛
ら
し
い
お
や
つ
で
す
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印刷：㈲コトブキ印刷　TEL 22－5400  FAX 22－5732

本　　所：☎ ６２－００８１　  FAX ６２－００８３
水上支所：☎ ７２－４５２４　  FAX ７２－８４３５
新治支所：☎ ６４－２３６６　  FAX ６４－２３１８
地域包括支援センター：☎ ６２－０５４０　FAX ６２－００８３
https://minakamishakyo.jp

エコキャップ運動
ご協力ありがとうございます

令和６年３月３１日現在

ポリオワクチン
１２,４２１人分相当累計１３,８４１,３００個

高齢者等紙おむつ支給事業

専用の助成カードおむつの種類

　社協の窓口に対象者の介護保険証をご持参の上、申請していただくと専用の助成カード
をお渡しします。
　以降、社協窓口にて紙おむつ等を購入いただく際に、ひと月上限3,000円の助成を受けら
れます。
　※取扱っている介護用品の種類は限られていますのでご了承ください。

ご寄付
ありがとうございました

ご寄付
ありがとうございました

ご寄付
ありがとうございました

皆さまのご厚志を社会福祉事業に活用させていただきます
※３月３１日受付分まで　　※氏名・地区順不同

物 品 寄 付

● 匿名希望 様 …………………… 毛糸130玉

心配ごと・法律相談日開設のお知らせ
＜相談は電話などで予約してください（先着順）＞

＊心配ごと相談は、相談日前日正午までに予約願います。
（事前予約がない場合は開設しておりません）

☆☆予約先：社協本所 ☎ ６２－００８１☆☆

相談時間：午後１時３０分～４時まで
月夜野会場：保健福祉センター２階
水 上 会 場：社協水上支所相談室
新 治 会 場：福祉センター「のぞみ館」相談室

相　談　事　項日　　　　程 会    場

５月１０日（金）

５月２１日（火）

６月１４日（金）

６月１８日（火）

７月１２日（金）

７月１６日（火）

法 律 相 談

心 配 ご と 相 談

法 律 相 談

心 配 ご と 相 談

法 律 相 談

心 配 ご と 相 談

水　上

水　上

新　治

新　治

月夜野

月夜野

　みなかみ町社会福祉協議会では、在宅で紙おむつ等を必要とする要援護高齢者に対し、
購入額の３分の１を助成して販売しております。

　みなかみ町に住民登録があり、在宅の６５歳以上で、要支援・要介護認定を
受けている方になります。※その他いくつか条件があります。

対象者


